
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

Hugenottenallee 171a · 63263 Neu-Isenburg 
Telefon: 0700-7700 7701   Telefax: 0700-7700 7702 

Email: info@Stiftung-Mayday.de  Internet: www.Stiftung-Mayday.de  

Frankfurter Sparkasse  
IBAN: DE36 5005 0201 0000 0044 40  · SWIFT-BIC.: HELADEF1822 

	

 
	
 

 

Sehr geehrte Damen und Herren,  
liebe Freundinnen und Freunde der Stiftung Mayday,  

in diesem Jahr ist organisatorisch viel passiert: Im Februar wurde die Einrichtung von Peer 
Support Programmen für alle 859 europäischen Flugbetriebe von der EU-Kommission 
gesetzlich vorgeschrieben. Entsprechend haben wir unsere Strukturen und Abläufe angepasst. 
Parallel dazu werden mit unserer Beteiligung und Unterstützung noch in diesem Jahr EPPSI 
(European Pilot Peer Support Initiative) in Luxemburg als auch E-CISM (European Critical 
Incident Stress Management Network) in der Schweiz als gemeinnützige Organisationen 
gegründet.  

Im Hinblick auf diese und andere Anforderungen freuen wir uns sehr darüber, dass wir 
unseren Vorstand um Herrn Dr. Karl-Heinz Richstein erweitern konnten. Herr Dr. Richstein 
ist bereits seit über 20 Jahren in unsere Betreuungsteams als Pilot, Therapeut und klinische 
Fachaufsicht aktiv eingebunden, ist (mit) uns also recht vertraut. 

Auf der Betreuungsseite hat sich die Zahl unserer Klienten in der Allgemeinen und der 
Geschäftsfliegerei trotz Corona kaum verändert. Allerdings hat sich der Betreuungsbedarf - 
auch bei Passagierfluggesellschaften - deutlich aus dem CISM-Bereich hin zum „Individual 
Support“ verschoben. Dieser auch als „Pilot Well-Being“ bezeichnete Bereich erfährt derzeit 
international eine erhöhte Aufmerksamkeit. 

Diesem in seiner Intensität und Häufigkeit überproportional wachsenden Herzstück unserer 
Betreuungsarbeit werden wir 2022 verstärkt unsere Aufmerksamkeit widmen. Wir werden 
sowohl entsprechende Präsenzschulungen für unsere ehrenamtlichen Betreuer anbieten als 
auch virtuelle Formate auf Grund unserer positiven Erfahrungen beibehalten und ausbauen. 

Von Herzen wünschen wir uns, dass Sie die Stiftung Mayday auch weiterhin treu und 
unterstützend begleiten und dass es bald wieder zu persönlichen Begegnungen kommen kann.  

Neu-Isenburg, im Oktober 2021  

       											  
    Rena Achten              Alice Bonaduce       Dr. Gerhard Fahnenbruck      Dr. Karl-Heinz Richstein 

        
                                  Hans Rahmann        Ralf A. Schäfer     Alexander Scheller 


